
Fiche de renseignements 
Nom & Prénom : ......................................... 

Adresse : .................................. 
Tél portable (ou fixe) : ........................................... 
Age : ................... 
E-mail : ...................................... 
Pratiquez-vous déjà le Yoga?.......................... 
Avez-vous un problème de santé à signaler?........................ 

Barrez les mentions inutiles: 

Présence : 

Du...................au ...................... 

Repas végétariens : 

Oui  
Non 

Hébergement : 

Aucun  
Camping  
Chambre 2 personnes  
Chambre individuelle 

Paiement : 

Acompte minimum : 40% de la totalité du paiement pour valider définitivement votre 
inscription.

Montant versé :...................... 

L’acompte représente l’engagement du stagiaire à participer au programme dans 
sa totalité. 
Il n’est pas remboursable en cas d’annulation ou de départ anticipé du stagiaire. 

Le règlement du solde final se fait en début de stage en espèces ou par chèque 
bancaire. 
Paiement accepté : chèque à l’ordre de Zenitude Yoga ou espèces. 
Fiche de renseignements accompagnée de l’acompte à renvoyer à l'adresse 
suivante : 

« Zenitude Yoga, Flavy Le Métayer, 29 rue Duguesclin  
22370 Pléneuf Val André » 


